Gesamtqualifizierung - Sterbe- und Trauerbegleitung

8 Ihr Ansprechpartner

0800 5015699
beratung@online-
weiterbilden.com

Menschen, die im sozialen Bereich arbeiten — beispielsweise in Kranken- und Pflegeheimen oder Hospizen — werden
immer wieder mit dem Thema Sterben und Tod konfrontiert. Darauf gehen wir in diesem Kurs intensiv und mit der
notigen Sensibilitat ein. Die Teilnehmer lernen zum einen, die betroffenen Menschen und deren Angehdrige zu
unterstiitzen und zu begleiten — andererseits aber auch, die psychische Belastung fir sich selbst zu minimieren, um
drohendem Burn-Out entgegenzuwirken. Wir thematisieren auBerdem die Bedeutung von Sterberitualen sowie deren
nationale und internationale Traditionen innerhalb verschiedener Kulturen.

Kursinhalte

¢ Sterbebegleitung

e Teile aus der Palliative Care

¢ Hospizbewegung

e Schmerz

¢ Umgang mit dem Tod, Trauerarbeit

e Kulturelle Unterschiede beim Abschied

¢ Der Umgang mit Kindern- und Jugendlichen
e Begleitung von Angehdrigen (z. B. Kindern)
e Vertiefung der Palliativversorgung

¢ Vertiefung Hospizbewegung

e Sterbeprozess

e Sterberituale und Traditionen

Voraussetzungen

Die Teilnehmer sollten soziale Kompetenz und Einflihlungsvermdgen aufweisen sowie belastbar sein. Gute
Deutschkenntnisse werden vorausgesetzt.

Fahigkeitenerwerb

Menschen mit einer Zusatzqualifikation Sterbe- und Trauerbegleitung sind willkommene Arbeitskrafte im pflegerisch-
sozialen Bereich — auch als unterstiitzende Kollegen. Durch die professionelle Auseinandersetzung mit dem Thema
Sterben und Trauern starken Sie auBerdem lhre Psyche und lhr Selbstbewusstsein, Sie werden belastbarer und mental
ausgeglichener.
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Zielgruppen

Der Kurs richtet sich an Pflegefach- und Hilfskrafte aus stationaren und ambulanten Einrichtungen, Leitungskrafte (z.
B. WBL, PDL), Pflegekrafte aus Hospizen oder ehrenamtliche Helfer. Aber auch Betreuungskrafte konnen sich fir ihre
Tatigkeit gut in dieses Thema einarbeiten.

Arbeitssuchende

Beschaftigte

Fachkrafte
Berufsriickkehrer*innen
Menschen mit Berufsabschluss
Unternehmen

Forderungsmoglichkeiten

Agentur fur Arbeit
Berufsforderungsdienst der Bundeswehr
Bildungsgutschein (BGS)

Renten- und Unfallversicherungstrager

Unsere Partner

Viona

Die virtuelle Or lir e-Akademie

Download-Link

https://www.online-weiterbilden.com/bildungsangebot/9226870/gesamtqualifizierung-sterbe-und-

trauerbegleitung.pdf
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