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Jährlicher Pflichtkurs für Betreuungskräfte nach §§ 43b, 53b SGB XI - Yoga
als Beschäftigungsangebot

Ihr Ansprechpartner
0800 5015699
beratung@online-
weiterbilden.com

Dieser Kurs beschäftigt sich intensiv mit dem Thema Yoga als Beschäftigungsangebot. Die Inhalte werden umrahmt
von einem Erfahrungsaustausch und Überblick über die Neuerungen im Berufsfeld. Abschließenden findet eine
Reflexion statt, sodass Sie mit neuen Eindrücken in den Arbeitsalltag zurückkehren.

Kursinhalte
Was ist Yoga?
Yoga als Beschäftigungsangebot
Begrifflichkeiten aus dem Yoga (Asanas, Pranayama)
Kontraindikationen
Aufbau einer Yogastunde
Yogaübungen anpassen
Hilfsmittel

Voraussetzungen
Vorausgesetzt wird eine Weiterbildung als Betreuungskraft nach den Richtlinien §53c SGB XI. Außerdem angesprochen
sind Interessierte an den Inhalten des Moduls.

Fähigkeitenerwerb
Nach den Richtlinien des § 53c SGB XI werden von den Pflegekassen Gelder für zusätzliche Betreuungskräfte (§ 43b
SGB XI) gezahlt. Der Bedarf an qualifizierten Personen mit dieser Weiterbildung ist in Pflegeeinrichtungen und
ähnlichen Einrichtungen der stationären Pflege nach wie vor groß.
Damit eröffnet sich Ihnen ein breites Tätigkeitsfeld. So können Sie mit Menschen arbeiten, die an Demenz erkrankt
sind, eine geistige Behinderung haben oder unter einer psychischen Erkrankung leiden.

Zielgruppen
Der Kurs richtet sich an Personen mit der Qualifizierung zur Betreuungskraft nach § 43b SGB XI (Richtlinien §53c SGB
XI), examinierte Altenpfleger/-innen und examinierte Gesundheits- und Krankenpfleger/-innen. Auch Interessenten aus
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dem medizinischen oder pflegerischen Bereich können an diesem Modul teilnehmen.
Arbeitssuchende
Beschäftigte
Berufsrückkehrer*innen
Menschen ohne Berufsabschluss
Menschen mit Berufsabschluss
Unternehmen

Förderungsmöglichkeiten
Agentur für Arbeit
Berufsförderungsdienst der Bundeswehr
Bildungsgutschein (BGS)
Renten- und Unfallversicherungsträger

Unsere Partner

Download-Link
https://www.online-weiterbilden.com/bildungsangebot/9228340/jaehrlicher-pflichtkurs-fuer-betreuungskraefte-nach-
43b-53b-sgb-xi-yoga-als-beschaeftigungsangebot.pdf
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