
Seite 1 von 2

Systemisches Coaching

Ihr Ansprechpartner
0800 5015699
beratung@online-
weiterbilden.com

Coaching und Beratung sind derzeit in aller Munde, der Markt wächst stark. In diesem Kurs erwerben Sie fundierte
Kenntnisse, um professionele:r Coach:in mit einem systemischen Ansatz zu werden. Praktische Inhalte werden mit der
passenden Theorie untermauert, komplexe Zusammenhänge werden einfach erklärt. Der Mensch, sein
Reflexionsprozess und die Weiterentwicklung stehen dabei immer im Vordergrund. So stellt der Kurs ebenso eine Reise
zu sich selbst dar, denn die Arbeit an den eigenen Themen ist für die Bearbeitung der Themen anderer Menschen
unabdingbar.

Kursinhalte
Systemisches Denken
Systemische Theorie
Was ist Coaching?
Führungs- und Beratungsstile
Der Gesprächscoaching-Ablauf
Coaching Methoden
Coaching-Konzepte
Coaching in der Praxis
Eigencoaching-Konzepte

Voraussetzungen
Voraussetzung für die Arbeit im Systemischen Coaching sind die Freude am Umgang mit Menschen sowie ein Talent in
der Beratung. Ein Interesse an Persönlichkeitsentwicklung und an der eigenen Entwicklung werden ebenso
vorausgesetzt.

Fähigkeitenerwerb
Als Coach:in kann man entweder selbstständig oder angestellt in vielen Bereichen tätig werden. Im privaten Bereich
können Sie als psychologische Beratung mit Gruppen oder im 1�1 Setting arbeiten. Im Bereich des Business-Coachings
in Betrieben können Sie sich einzelnen Führungskräften oder Angestellten widmen. Zudem gibt es in fast allen
Bereichen Coaching-Bedarf: zum Beispiel in der Jugendhilfe ebenso wie bei Fachkräften aller Art.
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Zielgruppen
Die Zielgruppe ist vielfältig. Erfahrungen im Coaching-Bereich werden nicht vorausgesetzt, da die Methoden und
Ansätze des Systemischen Coachings für sich alleine stehen können. Aber Coaches oder Berater, die bereits
selbstständig oder angestellt sind, lernen hier mit dem systemischen Ansatz viel Neues und spezialisieren sich. Auch
Mitarbeitende in psychologischen Berufen oder in pädagogischen Konstellationen finden sich hier.

Arbeitssuchende
Beschäftigte
Berufsrückkehrer*innen
Menschen ohne Berufsabschluss
Menschen mit Berufsabschluss
Unternehmen

Förderungsmöglichkeiten
Agentur für Arbeit
Berufsförderungsdienst der Bundeswehr
Bildungsgutschein �BGS�
Renten- und Unfallversicherungsträger
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